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Anleitung Happy Durcheinander  

Anleitung Happy Durcheinander 

Spielzeit: 5 bis 15min 
Spieler*innen: 6 bis 12 

So spielst du Happy Durcheinander 
Alle erhalten ein farblich sortiertes Set à 12 Karten. Bei mehr als 6 Spielenden können die ein-
zelnen Sets aufgeteilt werden. Die Person, die zuerst keine Karten mehr hat, gewinnt. 

1. Halte die Karten mit der Vorderseite nach unten in der Hand. 
2. Auf «Los» deckst du die oberste Karte des Stapels auf und suchst eine Person mit dersel-
ben Karte. Ruf in den Raum, was auf deiner Karte steht. 
3. Person gefunden, welche dieselbe Karte hat? Führt die abgebildete Bewegung synchron 
aus. Leg die Karte zackig weg und decke die nächste auf. Wiederhole diesen Prozess, bis du 
keine Karten mehr hast. 
4. Keine Karten mehr? Rufe laut «D!urcheinander» und signalisiere deinen Gewinn mit einem 
Rückwärtssalto. Die anderen spielen weiter, bis keine Karten mehr übrig sind. 

Die Bewegungen 
SiegerPose: fester Stand, Arme in der Luft wie auf einem Siegerpodest. Steht hin wie ein Sie-
ger und faustet einander. 
HighFive: klar. 
DurchDrehen: Henkt euch gegenseitig beim Ellenbogen ein und dreht euch einmal im Kreis 
Super(Wo)Man: DIE Pose für Heldinnen und Helden. Denkt an Superman auf dem Weg in die 
Luft. 

Die Joker 
Das Spiel beinhaltet 6 Joker. Freu dich aber nicht zu früh, nur zwei davon sind «echte» Joker. 
Hier darfst du eine Karte einfach so weglegen. Die anderen vier sind fake und haben auf der 
Vorderseite eine der vier Bewegungen. 

Spielvariationen 
– Still: Spielt das ganze ohne Worte, nur mit Gestik und Mimik 
– Teamfight: Zwei Gruppen bilden und innerhalb der Gruppe möglichst schnell die Karten los-
werden. Welche Gruppe zuerst keine Karten mehr hat, gewinnt. 
– DoppelSpass: spielt in 2erTeams und teilt euch einen Stapel. Jetzt müsst ihr immer ein an-
deres Team finden, welches dieselbe Karte hat. 

Lust auf mehr? 
Du hast Happy Durcheinander ausprobiert und Lust, mehr unkonventionelle Werkzeuge aus-
zuprobieren? Dann schau doch mal in unserem Shop vorbei! 

 


