
 

MEXICO 

CURSO: LOS ALTIBAJOS EN LA VIDA 
DIRIGIDO A TODOS LOS TRABAJADORES 

 
 

Cuando a alguien le ha estado yendo bien y de repente empeora o empieza a cometer 
errores, algo lo está causando. Cuando te sientes feliz, y sin razón aparente, de pronto 
empiezas a sentirte mal, alguien está haciendo que esto ocurra. 

Existen tipos específicos de personalidades, gente que desea que a otros les vaya bien y gente 
que tiene malas intenciones. 

Si has experimentado una montaña rusa emocional o altibajos en tu vida, alguien a tu 
alrededor podría estar suprimiéndote, aplastándote o tratando de hacerte más pequeño. 

En este Curso aprenderás cómo distinguir los dos tipos de personas: las que tratan de 
construir cosas y las que tratan de hacerlas pedazos. Cuando sabes cómo resolver las causas 
de los fracasos y desgracias inexplicables, puedes mejorar tu vida con soluciones que hacen de 
los altibajos una cosa del pasado y aspirar a metas más altas. 
 

TEMARIO: 

1. AFINIDAD, REALIDAD Y COMUNICACIÓN. 

2. LA SUPRESIÓN Y LAS PERSONAS ANTAGONICAS. 

3. LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL Y SUPRESIVA. 

4. LAS 12 CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL Y COMO DETECTARLAS. 

5. LA PERSONALIDAD SOCIAL Y SUS 12 CARACTERISTICAS. 

6. LA MOTIVACIÓN BASICA DE LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL. 

7. LA CONDICION O ESTADO: FUENTE POTENCIAL DE PROBLEMAS. 

8. COMO MANEJAR LA SUPRESIÓN Y COMO AYUDAR A UNA PERSONA QUE ESTÁ SIENDO 
SUPRIMIDA. 

                     

DURACIÓN: 20 HORAS. 
 

PRECIO: $6,900.00 Más IVA por Persona. 
Pregunte por los descuentos grupales  
 

INCLUYE: Test de personalidad al inicio y al final. 
                  Carpeta de los altibajos en la vida. 


	MEXICO
	CURSO: LOS ALTIBAJOS EN LA VIDA
	DIRIGIDO A TODOS LOS TRABAJADORES

