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Ich bin die, die ich bin...
Mensch, Frau, Mutter, Sacred Birth Doula, ekstatisch

Gebärende, Geistheilerin, Rebozo-Ritualleiterin,
Hochsensitive, Initiatorin von heilsamen Räumen für

Mütter und Frauen uvm...
Ich bin eine weise Seele im Körper eines Menschen

 und hier, um Dich zu erinnern an das weite wahre Wesen
das Du bist.

"Ich glaube an Dich, Dein Baby und Eure Kraft des
Gebärens!"

Unseren Sohn Angelo Björn durfte ich in einer
ekstatischen und schmerzfreien AllEinGeburt auf

Sardinien gebären. Dieses und viele weitere Erlebnisse
haben mich tief erinnert an unseren Ur-Zustand als

Mensch. Das Leben hat mich mehrfach dazu aufgefordert
diese Erfahrungen als Doula, an Dich und die neuen

Generationen, weiter zu geben.

ÜBER MICH
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Die Geburt eines neuen Lebens, sowie die Geburt ins Muttersein ist für
mich mit das Heiligste auf dieser Erde. 

Durch mein eigenes Geburtserlebnis weiß ich, dass Geburt im Ursprung
leicht, schnell, schmerzfrei und sogar ekstatisch sein kann.

 
Dich und Deine Familie bei dieser Initiations-Reise zu begleiten und euch

an das ursprüngliche Gebären zu erinnern, ist Teil meiner Aufgabe hier
auf Erden. ♡

SCHWANGERSCHAFTS-BEGLEITUNG  & 
GEBURTSVORBEREITUNG

- Wir kreieren Deine heilige und natürliche Schwangerschaft
online & vor Ort (nach Absprache) 

- Individuelle Geburtsvorbereitung  & Geburtssegnungs-Zeremonie
(seelisch, körperlich, emotional, mental, sowie Dein Umfeld)
- Vorbereitung auf Deine AllEinGeburt (bei Stimmigkeit) 

- Stärkung Deiner Intuition, Deines Körperbewusstseins und Deines
Urvertrauens in die Geburtskraft

- Healing Sessions   & Prozessbegleitung
- Seelenkommunikation, Rebozo-Ritual, Schoßraumsegnung...

MEINE ANGEBOTE FÜR DICH

- Ganzheitliche Vorbereitung auf Deine Schwangerschaft &
Dein Mutter Sein 

(seelisch, körperlich, emotional, mental, sowie Dein Umfeld)
- Healing Sessions & Prozessbegleitung, Rebozo-Ritual

- Bewusste Empfängnis & Zeugung und mehr...

AB KINDERWUNSCH
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PAKETE

5 Einzelsessions
+ weitere Materialien,
Meditationsreisen &

 Schwangerschafts- und
Geburtsinspirationen
+ Telegram-Begleitung

bis 10 Tage nach Geburt
+ Rebozo-Ritual (Einzelwert 333€)

+  "Holy Mother Moon - eine
Initiation ins Mutter Sein" 

(Wert 99€)

Für insgesamt 888€ 

PREISE & PAKETE

EINZELSESSIONS
130€

ca. 1,5 h

UR-GEBURT WURZEL
4 Einzelsessions

+ weitere Materialien,
Meditationsreisen &

 Schwangerschafts- und
Geburtsinspirationen)
+  Akut-Support über

Telegram (Für dringliche
Fragen, Themen)

Für insgesamt 444€

UR-GEBURT
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Wichtige Infos: Folgende Pakete sollen dir als
Beispiele dienen. Wir können gerne Dein ganz

individuelles Paket auf Dich und Deine Bedürfnisse
abstimmen. 

Du kannst alle Pakete auch in 2-4 Raten bezahlen.



6 Einzelsessions
+ weitere Materialien,
Meditationsreisen &

 Schwangerschafts- und
Geburtsinspirationen

+ Akut-Support über Telegram
+ "Holy Mother Moon - eine
Initiation ins Mutter Sein"

geschenkt (Wert 99€)

Für insgesamt 777€ 

PREISE & PAKETE

MEINE EMPFEHLUNG 
Meine Herzenesempfehlung ist es, Dir es wert zu sein einer der
Pakete zu wählen, damit wir genug Raum haben, um soviel wie

möglich aus dem Weg zu räumen, was Deiner Ur-Geburt im
Wege stehen könnte. Und das bestärken und integrieren, was  

Dir auf Deinem individuellen Schwangerschafts- und
Geburtsweg dienlich ist. ♡

UR-GEBURT JOY

9 Einzelsessions
+ weitere Materialien,
Meditationsreisen &

 Schwangerschafts- und
Geburtsinspirationen

+  Telegram Begleitung 
bis 10 Tage nach Geburt

+ Rebozo-Ritual 
(Einzelwert 333€)

+ "Holy Mother Moon - eine
Initiation ins Mutter Sein"

geschenkt (Wert 99€)

Für insgesamt 1.222 €

UR-GEBURT BLÜTE

5



Bestehend aus 4 Aspekten:
1. Öffnendes Ganzkörper Dampfbad mit heilsamen

Kräutern
2. Wohltuendes Vollbad (Badewanne) mit dem

Kräutersud
3. Nährende Ganzkörpermassage

4. Heiliges Rebozo Schließungs-Ritual mit dem
traditionellen Rebozo-Tuch

"Möge all Deine Energie wieder zu Dir
zurückfließen"

Einzel-Wert: 333€
 (kann auch mit Paketen kombiniert werden)
Ich bringe Materialien, Öle und Kräuter mit

Dauer ca. 3 - 3,5h
(Für jede weitere Stunde erhalte ich 50 €)

Mein "Special" für Dich:
Gerne integriere ich die 

Human Therapie (Körperpunktaktivierung ) &
die Chakren Harmonisierung

REBOZO-RITUAL

FÜR SCHWANGERSCHAFT, GEBURT, WOCHENBETT UND FÜR
ALLE ÜBERGÄNGE IM LEBEN

Das traditionelle Schließungs-Ritual aus
Mexiko - auch bekannt als “Closing the bones”
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KONTAKTIERE MICH 

Mir ist es wichtig, dass es sich für Dich
vollkommen sicher und stimmig mit mir

anfühlt. 
Daher lade ich Dich zu einem kostenfreien
Kennlerngespräch ein (20 Minuten), indem

wir ersprüren, ob wir gemeinsam diese Reise
antreten wollen.

KOSTENFREIES KENNENLERNGESPRÄCH 

"Du kannst gebären!"
Wenn Du in Deinem Herzen und Schoßraum
Ressonanz fühlst, dann freue ich mich über

Deine direkte Kontaktaufnahme. 
Gerne können wir auch gemeinsam ein

individuelles Angebot für Dich erstellen. ♡

KONTAKT

EMail: WirSindLeben@posteo.de oder
Telegram: @LindaGerda
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HOLY MOTHER MOON 

Eine Initiation ins Mutter Sein
online Kurs

Infos: https://elopage.com/s/wirsindleben/holy-mother-
moon-kurs



Christina, AllEinGeburt mit Zwillingen:
Möchte Dir sagen, was ein großes Geschenk für die Welt du in Dir

trägst. Du bringst einen wesentlichen Teil für den Wechsel im
Thema Geburt, Weiblichkeit und Selbstbestimmung zu den Frauen,

die sich erinnern wollen. Und du tust es nicht... Du bist es!!!!
Danke an Linda Schwind für das mich erinnern lassen, dass ich

weiß, dass ich selbstbestimmt gebären kann. Linda ist eine
wunderbare Doula, die ich wärmstens empfehle wenn jemand eine

selbstbestimmte Geburt vorbereitet

Laura, AllEinGeburt:
Die Geburt war so anders als ich sie mir vorgestellt hatte und ich

bin wirklich so über meine Grenzen gebracht worden.
Ohne dich und meinen Partner hätte ich das so nicht geschafft!

Danke, dass du immer wieder zu Vertrauen und Zuversicht
animiert hast! Und uns so viel Kraft gegeben hast. ♥

FEEDBACKS
ZU MEINER DOULA-BEGLEITUNG
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