
 

 

  

 

 

TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

 

08:40 hs  

1. MANEJO DE LA CEFALEA EN LA URGENCIA DEL 

CENTRO MÉDICO BAUTISTA (CMB) EN ABRIL DEL 

2023 

Autores: Agüero, Deisy 1; González, Leidi 1; Bayú, Soledad 2; Paniagua, 

Osvaldo3 

1- Residentes de Medicina Familiar, Centro Médico Bautista, Asunción, 

Paraguay. 

2- Especialista en Medicina Familiar y Cuidados Paliativos, Tutora de 

Catedra de 

Clínica Médica. Centro Médico Bautista, Asunción, Paraguay. 

3- Especialista en Neurología, Coordinador del programa de Stroke, 

Centro Médico 

Bautista, Asunción, Paraguay.  
           

           09:00 hs. 

2. COMPORTAMIENTO DEL COVID-19 EN LA 

POBLACIÓN PENITENCIARIA PARAGUAYA Y 

COMORBILIDADES ASOCIADAS 

Autores: Piñánez Claudia1, Urdapilleta Natalia1, Avalos Marcelo2, 

Argüello Pedro3. 

1 Dirección de Salud Penitenciaria. Asunción Paraguay. 

2 Unidad de Salud Integral (USI), Penitenciaría Nacional de Tacumbú. 

Asunción 

Paraguay. 

3 Unidad de Salud Integral (USI), Penitenciaría Regional de Coronel 

Oviedo. Coronel 

Oviedo Paraguay. 

 

            09:20 hs. 

3. PREVALENCIA DE DEPRESIÓN EN ATENCIÓN 

PRIMARIA UTILIZANDO EL CUESTIONARIO PHQ-9 

Autores: Maciel Nidia;  Fernández Lilian; Cáceres Clara; Vaesken 

Jazmín 

 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, J. E. Estigarribia, 

Paraguay. 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Iturbe, Paraguay. 

Sanatorio Universitario, San Lorenzo, Paraguay. Ministerio de Salud 

Pública y Bienestar Social, Caacupé, Paraguay. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

            09:40 hs 

4. NIVELES DE ESTRÉS, DEPRESIÓN Y ANSIEDAD TRAS 

LA PANDEMIA DEL COVID- 19 EN LOS ESTUDIANTES 

UNIVERSITARIOS PARAGUAYOS. 

Autor: Univ. José Rosa Aguirre Silvero 

Universidad de Integración de las Américas UNIDA 

 

            10:00 hs 

5. PREVALENCIA DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN 

UN HOSPITAL PÚBLICO DE PARAGUAY 

Autores: Dra. Toffoletti, Paola; MGS. Pérez, María Adela; Dra. 

Wannis, Leila; Dr. Garay, Ricardo.  

Universidad Maria Auxiliadora 

            10:20 hs. 

6. Disponibilidad y preparación de Unidades de Salud de la 

Familia para proveer atención integral a la población general 

e indígena en el Departamento de Concepción, Paraguay. 

Autores: Dr. Giménez Caballero, Edgar;  Dr. Araújo Quevedo, José 

Modesto;  Dra. Larrea, Rocío;  Lic.Amarilla, Celina. Facultad de 

Ciencias Médicas - Universidad Nacional de Concepción 

 

            10:40 hs. 

7. PERFIL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR Y 

ENFERMEDADES CRÓNICAS EN TRABAJADORES DE 

LA TERMINAL DE OMNIBUS DE CORONEL OVIEDO, 

PARAGUAY, 2022. 

Autores: Arguello, Pedro; Diaz, Maribel; García, Gricelda 

Dirección de Salud Municipalidad de Coronel Oviedo, Facultad de 

Enfermería y Obstetricia UNA, Club de Leones de Coronel Oviedo 

     

            11:00  hs 

8. ANTICIPÁNDONOS A LA DIABETES MELLITUS SEGÚN 

EL TEST DE FINDRISK EN PACIENTES DE LA UNIDAD 

DE SALUD FAMILIAR DEL BARRIO CHAIPE DE 

ENCARNACIÓN EN EL 2022 

Autores: Alvarez Cabrera, Juan Alcides;  Chamorro, Lourdes 

Isabel;  Ruschel, Luis Fabián 

Universidad Nacional de Itapúa. Facultad de Medicina. Encarnación, 

Paraguay 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

            11:20 hs 

9. ANÁLISIS DE DISPONIBILIDAD Y PREPARACIÓN DE 

UNIDADES DE SALUD DE LA FAMILIA DE CAAGUAZÚ 

PARA ATENCIÓN A PERSONAS CON DIABETES E 

HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN 2022 

Autores: Dr. Gimenez Caballero, Edgar; Univ. Leiva Florentín, 

Alvaro Daniel; Univ. Rojas Varela, Rebeca; Univ. González Do 

Santos, Lourdes 

Universidad Nacional de Caaguazú - Facultad de Ciencias Médicas 

 

          11:40 hs. 

10. “ADHERENCIA TERAPÉUTICA DEL PACIENTE CON 

DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN EL HOSPITAL 

REGIONAL DE ENCARNACIÓN, PERIODO 2022 - 2023” 

Autores: Dra. Casco Gamarra, Natalia;  Dr. Noguera, Gabriel; Dra. 

Mercado, Melissa 

Posgrado de Especialización en Medicina Familiar, Facultad de 

Medicina, Universidad Nacional de Itapúa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

CASOS CLINICOS 

        15:00 

 

1. TÍTULO: DETECCIÓN OPORTUNA DE LA ESCLEROSIS 

MÚLTIPLE 

Autores: Dra. Chávez Benitez, Lara Soledad;  Dra. Lesme, Madi 

Fabiana.  

Hospital de Loma plata  

      15:15 

2. TÍTULO: DIAGNÓSTICO DE 

LINFANGIOLEIOMIOMATOSIS PULMONAR EN 

PACIENTE JOVEN. 

Autores: Mascareño Melgarejo, Jessica Analía; Molinas Franco, 

Sandra Yamina.  

Residencia Medicina Familiar Hospital Distrital San Ignacio, Paraguay.  

      15:30 

3. TÍTULO: REPORTE DE CASO: LA ENCEFALOPATÍA DE 

HASHIMOTO COMO CAUSA DE DEMENCIA 

RÁPIDAMENTE PROGRESIVA. 

Autores: Baruja, Claudia.¹ Villalba, Antonella.²  

Residentes de tercer año de Medicina Familiar del Centro Médico 

Bautista. 

     15:45 

4. TÍTULO: LA MÁSCARA DEL LINFOMA  

Autores:  Dra Barrios Kitner, Adriana;  Dra Morel Sosa, Lilian 

Sanatorio Nuestra Señora de Caacupé, Consultorio Medico Divino Niño, 

Usf San Lorenzo calle 2. 

      16:00 

5. TÍTULO: LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO POST 

CHIKUNGUNYA EN PACIENTE PEDIÁTRICO 

Autores: Dra. Fleitas Fernández, Yanina; Dra. Dominguez Cardozo, 

Camila 

Postgrado de Especialización en Medicina Familiar, Facultad de 

Medicina, Universidad Nacional de Itapúa. 

            16:15 

6. TÍTULO: VASCULITIS PRIMARIA DEL SISTEMA 

NERVIOSO CENTRAL: ABORDAJE DE UN CASO 

CLÍNICO. 

Autores: Bernal, Clara.1; López, Andrea.1 

Residentes de Medicina Familiar en Centro Médico Bautista, Asunción, 

Paraguay. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

            16:30 

7. TÍTULO: LESIONES PURPÚRICAS ASOCIADAS A 

NUEVOS ANTICOAGULANTES ORALES: A PROPÓSITO 

DE UN CASO  

Actores: Dra. Villalba, Cándida. Dr. Ortiz Armoa, Lediz Francisco. 

             16:45 

8. TÍTULO: REPORTE DE CASO CLÍNICO: 

COMPLICACIONES NEUROLÓGICAS POST 

INFECCIÓN POR CHIKUNGUNYA  

Autora: Guadalupe Mayeregger 1 

Hospital General de Barrio Obrero,  

            17:00  

9. TÍTULO: SÍNDROME MIASTENIFORME DE LAMBERT 

– EATON. EL CASO PARTICULAR DE UN PACIENTE 

ÉTNICO. 

Autores: Dr. Gill, Javier, Univ. Gonzalez Do Santos, Lourdes  

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZÚ- FACULTAD DE 

CIENCIAS MÉDICAS 

            17:15 

10.  TÍTULO: NO TODAS LAS LESIONES DE PIEL SON 

MICOSIS 

Autores: Casco Coronel, Ivanna, Melo, María Agustina. 

Programa de Residencia: Unidad Formadora Santa Rosa del Aguaray 

          17: 30 

11. TÍTULO: ANEMIA FALCIFORME REPORTE DE CASO 

CLÍNICO 

Autores: Alfonzo B, Barreto D. Tutor: Desvars Raul 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CONCEPCIÓN- FACULTAD DE 

MEDICINA- ESPECIALIZACIÓN EN MEDICINA FAMILIAR Y 

COMUNITARIA UNIDAD FORMADORA: HRC  

17:45 

12.  ANEMIA SEVER EN PACIENTE EN PACIENTE CON 

TUBERCULOSIS PULMONAR. 

Autores: Ana Paula Jara Bareiro, Cinthia Carolina Mereles 

González. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN DE POSTERS 

13:00 A 14:40 

 

1. TÍTULO: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y 

LABORATORIALES DEL DENGUE EN PACIENTES DEL 

SERVICIO DE PEDIATRÍA DEL HOSPITAL DISTRITAL 

DE CORONEL BOGADO DE OCTUBRE 2022 A MAYO 

2023 

Autores: González, Fabiola; Benitez, María 

Hospital Distrital de Coronel Bogado. 

 

2. TÍTULO: PREVALENCIA DE BRONQUIOLITIS A VIRUS 

SINCITIAL RESPIRATORIO EN EL SERVICIO DE 

PEDIATRÍA DEL HOSPITAL DISTRITAL DE CORONEL 

BOGADO DE JUNIO 2022 A JUNIO 2023 

Autores: Sosa, Melissa. Benitez, María.  

Hospital Distrital de Coronel Bogado. 

 

3. TÍTULO: EL SEGUIMIENTO OPORTUNO Y DE 

CALIDAD DE LA POBLACIÓN, CON EL COMPROMISO 

Y RESPONSABILIDAD DEL ESF.   

Autora: Dra. Larrea Mendoza,  Rocio María.   

USF Capitán Sosa, Distrito de Horqueta. 

 

4. TÍTULO: DESNUTRICIÓN INFANTIL EN PACIENTES 

MAYORES DE 5 AÑOS QUE ACUDEN AL 

CONSULTORIO DE PEDIATRÍA DEL HOSPITAL 

DISTRITAL DE CORONEL BOGADO DE 2022 A 2023  

Autor: González, Fabiola. Benitez, María.  

Hospital Distrital de Coronel Bogado.  

 

5. TÍTULO: PREVALENCIA DE SOBREPESO/OBESIDAD 

INFANTIL EN PACIENTES MAYORES DE 5 AÑOS QUE 

ACUDEN AL CONSULTORIO DE PEDIATRÍA DEL 

HOSPITAL DISTRITAL DE CORONEL BOGADO DE 2022 

A 2023   

Autor: Liuzzi, Lidia. Benitez, María.  

Hospital Distrital de Coronel Bogado.   

 

6. TÍTULO: CARACTERÍSTICAS DEL EMBARAZO 

ADOLESCENTE DE PACIENTES DEL CENTRO DE 

SALUD DE ITURBE DE 2022 A 2023  



 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Alfonso, Cecilia. Benitez, María.  

Centro de Salud de Iturbe. 

 

7. TÍTULO: RESIDENTES DE MEDICINA FAMILIAR Y 

EMPATÍA EN PERIODO PANDÉMICO COVID-19 

Autor: Salomón Desvars,Aida Judith   

Paraguay. Universidad Nacional de Asunción. 

 

8. TÍTULO: DIFICULTADES EN EL ACCESO DE LOS 

ADOLESCENTES DE 15 A 18 AÑOS A LA CONSULTA 

MÉDICA: UN ANÁLISIS DE LAS VARIABLES QUE 

INCIDEN EN LA SITUACIÓN  

Autores: Ibáñez González, D. V.; Frachi Sienra, H.F. -  

Instituto de Previsión Social - Centro de Atención Ambulatoria- 

Asunción, Paraguay. 

  

9. TÍTULO: MUJER DE 80 AÑOS CON CUADRO DE TOS Y 

FIEBRE CRÓNICA, DE MARZO A JULIO 2023 

Autor: Montiel Sonia, Villalba Michelle. 

Hospital Central de Policía Rigoberto Caballero. 

 

10. TÍTULO: SOBRECARGA DE CUIDADORES 

PRINCIPALES DE PACIENTES ADULTOS MAYORES 

QUE ACUDEN AL CONSULTORIO DE MEDICINA 

FAMILIAR. 

Autor: Marín, María  

Hospital de Especialidades Quirúrgica Ingavi (HEQI)- Instituto de 

Previsión Social (IPS). Fernando de la Mora-Paraguay.             

 

11. TÍTULO: CARACTERIZACIÓN CLÍNICA DE 

PACIENTES CON PIE DIABÉTICO EN EL CENTRO DE 

SALUD DE ITURBE EN EL PERIODO COMPRENDIDO 

ENTRE ENERO A MAYO DEL 2023. 

Autores:Alfonso, Cecilia 1 ; Fernández, Lilian 2 ; Rotela, Gabriela 3 

Centro de Salud de Iturbe 

 

12. TÍTULO: SÍNDROME DE BURNOUT EN MÉDICOS 

RESIDENTES DEL HOSPITAL REGIONAL DE 

ENCARNACIÓN 

Autores; Dra. Diaz Meza, Sandra Larissa; Dra. Picagua Bordón, 

María Aramí; Dra. Quiñonez Fernández, Eliana Mariel; Dra. 

Zayas Valdez, Vanessa Elizabeth. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Universidad Nacional de Itapúa. Posgrado de Medicina Familiar. 

Encarnación, Paraguay 

 

13. TÍTULO: FACTORES DETERMINANTES DEL GRADO 

DE ADHERENCIA TERAPÉUTICA DE PACIENTES DEL 

SERVICIO DE MEDICINA FAMILIAR –UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE ASUNCIÓN EN DICIEMBRE DEL 2021 

Autor : Monges, Alejandro 

Residente de 3er Año de la Cátedra y Servicio de Medicina Familiar de la 

Facultad de Ciencias Médicas UNA – Fernando de la Mora, Paraguay –  

 

14. TÍTULO: EXPOSICIÓN DE MARCAPASOS EN 

PACIENTE JÓVEN. REPORTE DE UN CASO. 

Autor: Dra. Ramírez Manzoni, Celsa Dahiana  

Hospital Distrital de Mariano Roque Alonso,Paraguay, Mariano Roque 

Alonso,   

15. TÍTULO: DIABETES INSÍPIDA 

Autor: Johana Magali Sarria Espinoza; Jesús María Esquivel Servín  

Universidad Centro Médico Bautista, Hospital Distrital de Ñemby, 

Residentes de Medicina Familiar 

 

16. TÍTULO: PERIODONTITIS NECROTIZANTE EN 

PACIENTE CON CHIKUNGUNYA  

Autor: Paoli Camili, Ortigoza Celia 

Universidad Politécnica y Artística del Paraguay. 

 

17. TÍTULO: CARACTERIZACIÓN DE LA ESTRUCTURA 

FAMILIAR DE PACIENTES QUE ACUDEN AL 

SERVICIO DE MEDICINA FAMILIAR – UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE ASUNCIÓN EN JUNIO DEL 2022 

AUTOR: Monges, Alejandro  

Cátedra y Servicio de Medicina Familiar de la Facultad de Ciencias 

Médicas UNA. 

 

18. TÍTULO: CARACTERIZACIÓN 

SOCIODEMOGRÁFICA Y CLÍNICA DE PACIENTES 

DIAGNOSTICADOS CON DIABETES EN EL 

SERVICIO DE DIABETOLOGÍA DEL HOSPITAL 

REGIONAL DE VILLARRICA, JULIO A SETIEMBRE 

DEL AÑO 2022 

Autores: Dra. Fernández Cáceres, Lilian; Dr. Verdechia Zárate,  



 

 

 

 

 

 

 

 

Osnar; Dra.Alfonso Alderete, Cecilia. 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Iturbe, Paraguay 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Villarrica, Paraguay 

 

19. TÍTULO: PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO Y CLÍNICO 

DE PACIENTES CON HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

QUE CONSULTARON EN EL SERVICIO DE CLÍNICA 

MÉDICA DEL HOSPITAL REGIONAL DE 

VILLARRICA, DURANTE LOS MESES DE MARZO A 

SETIEMBRE DEL AÑO 2022  

Autores: Dra. Fernández Cáceres, Lilian; Dr. Verdechia Zárate, 

Osnar; Dra.Alfonso Alderete, Cecilia. 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Iturbe, Paraguay 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Villarrica, Paraguay 

 

20.  TÍTULO: RIESGO CARDIOVASCULAR EN USUARIOS 

DE UNA USF DEL PARAGUAY, AÑO 2022  

Autores; Molinas Sandra; Fernández Lilian; Cáceres Clara; 

Vaesken Jazmín. 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Ypacaraí, Paraguay. 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Iturbe, Paraguay. 

Sanatorio Universitario, San Lorenzo, Paraguay 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Caacupé, Paraguay. 

 

21. TÍTULO: FRECUENCIA DE PACIENTES VACUNADOS 

CONTRA COVID-19 INTERNADOS CON DIAGNÓSTICO 

POSITIVO EN EL HOSPITAL REGIONAL DE 

ENCARNACIÓN EN EL PERIODO MARZO DEL 2021 A 

NOVIEMBRE DEL AÑO 2022.  

Autores: Álvarez, Juan Alcides; Esteche Riveros, Claudia Andrea; 

Amarilla Enciso, Óscar Ariel; Sap Ramírez, Melania Elizabeth. 

Hospital Regional de Encarnación     

 

22. TÍTULO: PRESENCIA ACTUAL DEL MÉDICO DE 

FAMILIA EN LA MEDICINA PARAGUAYA 

Autores: Dra. Nathalia Haidee Sanabria, Dr. Christian A. Doldán 

Otazo 

Hospital IPS Ingavi, Sanatorio La Costa Lynch. 

UCIA Ingavi y Hospital Regional Cnel. Oviedo. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

23. TÍTULO: PRESENTACIÓN ATÍPICA DE 

CHIKUNGUNYA, UN NUEVO RETO EN LA PRÁCTICA 

CLÍNICA. 

Autor: Liza Diana Medina Andino  

Hospital Regional de Villarrica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ENVIO DE TRABAJOS 

Se solicita remitir los trabajos en Power Point (ppt) y posters digital 

para el 04 de agosto, se adjuntan plantillas si así lo desean para sus 

presentaciones siguiendo las bases y condiciones del Reglamento de 

presentación de trabajos: 

- Casos clínicos / Serie de Casos clínicos seleccionados deben 

presentarse en un formato Power Point hasta 10 diapositivas y 

dispondrán de 7 minutos para su presentación y 5 minutos para 

preguntas/ comentarios.  

 

- Trabajos Científicos seleccionados deben presentarse en formato 

Power Point hasta 15 diapositivas y dispondrán de 10 minutos 

para presentación y 5 minutos para preguntas/comentarios.  

-  

- Trabajos de Posters deben presentarse en formato digital y 

estarán en exposición digital para ser evaluados por el jurado, 

debiendo estar presentes los autores de los mismos al momento de 

su evaluación para responder preguntas y/o comentarios si así lo 

requiera el jurado. 

Fecha límite 04 de agosto 20203 enviar a 

congreso.spmf2023@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:congreso.spmf2023@gmail.com


 

 

 

 

 

 

INSTRUCTIVO PARA LA REALIZACIÓN DE POSTERS 

DIGITALES:  

• El Congreso de Medicina Familiar 2023 contará con formato 

electrónico para la presentación de Posters.  

• Los mismos se deberán realizar en imagen o documento de 

Power Point en formato 16:9, vertical. 

• Abrir Power Point y hacer click en la pestaña Diseño 

• En la pestaña Diseño, elegir la opción Tamaño de 

Diapositiva 

• Tras hacer click en Personalizar Tamaño de diapositiva, en 

el cuadro de diálogo que aparece elegir “Presentación en 

pantalla 16:9”  

1. En Orientación elija Vertical  

 

 

 

RECOMENDACIONES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Guarde el archivo con su número de póster: Por ejemplo “167” (con extensión .ppt o .pptx) 

• Coloque en el ángulo superior derecho el número de póster asignado en negrita y de mayor tamaño que el texto 

general.  

• Si al insertar la imagen en el PPT y la misma aparece muy chica, al agrandar empezará a verse distorsionada. 

Es recomendable utilizar otra imagen de mayor calidad, a fin de que sin importar el tamaño, se pueda seguir 

apreciando el diseño. 

• El tamaño de fuente mínima recomendable es 15 

• Evitar utilizar colores muy oscuros de fondo, o textos demasiado claros 

• No se podrán utilizar animaciones, puesto que el resultado final será una imagen estática  



 

 

 

 

 

 

 

CONVERTIR LA DIAPOSITIVA A IMAGEN  

Una vez terminado el ePoster y teniendo guardado el documento 

de PPT. 

• Hacer click en la pestaña Archivo. 

• Elegir opción Guardar como y hacer click en Este PC.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guardar el archivo cuando aparezca que diapositiva se desea, elegir 

solo esta 

 

 



 

 

 

 

 

 

• Video tutorial ¨convertir de ppt a jpg¨: 

https://www.youtube.com/watch?v=lK8lp4Lp3OI 

ENVIO DEL E-POSTERS 

Fecha limite 04 de agosto 20203 enviar a 

congreso.spmf2023@gmail.com 

En caso que el documento sea de mayor peso que el soportado por 

correo electrónico: 

- Los usuarios de Gmail pueden compartirlo automáticamente a 

través de Google Drive o  a través de drive.google.com (Subir 

carpeta. Una vez subida, dar click derecho al material subido y 

presionar donde indica compartir. Ingresar la dirección de correo 

electrónica correspondiente)  

- Para los usuarios de otros tipos de cuentas, 

utilizar www.wetransfer.com. (Añadir archivo e ingresar correo 

con el cual se debe compartir el material) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lK8lp4Lp3OI
mailto:congreso.spmf2023@gmail.com
http://drive.google.com/
http://www.wetransfer.com/

