
Bring 
dein Leben in 

Bewegung! 

 Mit Freude und Leichtigkeit durchs Leben 
 
 

Möchten Sie Unterstützung im Trauerprozess oder bei 
Schicksalsschlägen? 

 
Möchten Sie Ihre Ängste loslassen und z.B. das Fliegen wieder 

geniessen, Lift fahren können, …? 
 

Möchten Sie die Herausforderungen zu Hause oder in Ihrem 
Beruf gelassener meistern? 

 
Möchten Sie wieder ins Gleichgewicht kommen und Ihre Mitte 

finden? 
 

Möchten Sie Ihr Selbstvertrauen stärken oder 
selbstbewusster handeln? 

 
Möchten Sie Ihrem Körper etwas Gutes tun und Blockaden lösen? 

 
Möchten Sie Ihre Bedürfnisse wieder besser wahrnehmen und 

leben können? 
 

 

Ich freue mich auf Ihren Besuch. 

Melden Sie sich gern telefonisch für ein kostenloses Erstgespräch. 

 

kinesiologieschmed.ch 
kinesiologieschmed@gmail.com 

7270 Davos Platz Obere Strasse 61 

079 816 11 78 
Patricia Schmed-Sialm 
Dipl. IK-Kinesiologin, 

KomplementärTherapeutin mit 

Branchenzertifikat OdA KT; 

- ERWACHSENE


